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「ヤル気マンマン、太陽サンサン、春スキーナイン」 

悠遊ＳＣ 金指 栄一 

田代・かぐら・みつまたで２泊３日の好天の春スキーをやりました。 

４月の統一地方選挙やコロナ禍もあってか、女性２名、男性７名の「精鋭？」ナインとなりました

が、午後の悪雪をものともせず楽しみました。 

若い指導員を先頭に、田代→かぐら→みつまたまで一気に滑りこんだのは、爽快でした。 

午前 11時ころまでなら、案外荒れておらず、気持ちよく滑ることができました。 

暖かい日差しと柔らかいコブとブナの根開きと雪山を泳ぐ鯉幟……、春スキーの風情を満喫しなが

ら、のんびり滑りながら風景を撮って友人に送ったり、鯉幟を見上げてたたずんだり、悪雪に苦行を

したり、チューニング不足のスキーに思い知らされたりといろいろありました。 

かぐらスキー場は、ゴンドラ終点から和田小屋まで、ゲンレンデの大半までコブ斜面が広がってい

て、春コブの「メッカ」の雰囲気でした。 

宿は、田代スキー場の「ロッヂ サンモリッツ」。 

熊汁も出てご飯もおいしかった。肌にやさしい天然温泉でゆったりできたのも良かった。 

※ 後日談。 

じつは、田代の宿を起点に苗場からみつまたまで滑りまくろうと計画しました。 

旅割 20％が適用されるし、ドラゴンドラを含めシニア３日券が 10,400円と安い。 

ところが、雪解けが速く、ドラゴンドラは３月 26日で運行終了。 

今度やるなら、彼岸前がいいです。 
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強風・雨の悪コンディションをついて 

田代スキー場 ４月 15日～16日 

スノーブリーズ．ＳＣ 杉田  厚 

スノーブリーズ．ＳＣの４月行事は田代スキー。 

参加は今井ちゃん、井田っち、なっちゃん、ねこさん、洋子ちゃん、すぎっちの６人。 

当初予定していた結菜ちゃんと健汰郎くんは体調不良等で欠席、土曜日夕方に宿に来る予定だった

小松ちゃんは仕事で来られずとのことでした。 

その代わりではないけど日曜日に全国スキー協仲間のかぐらスキー場コブキャンプに来ていた吉

越貴幸、小雪親子にばったり会えました。 

さて、初日です。予報されていた雨、さらには強風で田代ロープウェイは欠航、みつまたロープウ

ェイがかろうじて朝の段階で運行と決まったものの、みんなは雨の強さに戦意喪失。 

「温泉！」「そば！」「釜めし！」とリクエスト続出で、湯沢の街に昼食を食べに行ってそぞろ歩き

することになりました。 

初参加の結菜ちゃんや健汰郎くんがいれば真面目にスキーに行ったかもだけど「明日があるさ」と

古株メンバーの総意でした。 

昨晩の飲み疲れを午前爆睡で癒して 11時過ぎに宿を出発。 

以前紹介してもらっていった“米太郎”が、なんと廃業しており（親

父さんの他界）、急遽ググった“食家あさくさ”（越後湯沢駅近くにある）

に直行。 

舞茸釜めし、うなぎ釜めし、カニ釜めしなど注文し、もちろん昼から

ビール、日本酒で至福のひと時でした。 

運転手の今井ちゃん、ごめんなさい、あり

がとう。 

 

そのあと弥生饅頭やさんで温泉饅頭と湯沢

駅なかのお店“ことう”でつぶあんの笹団子

をおやつ用に購入、越後姫というなかなか県

外にまで出回らないいちごも買いました。お

昼のお酒が回っていたのでさすがにポン酒館

にはだれも立ち入りませんでした。 

 

 

越後湯沢駅なかのお土産屋さんやス

ポーツショップなど充実していて、まばらな駅前通りと対照的に結構な

数のお客さんがいたようです。

地域のにぎわいの一助になって

いるといいな。 



 

神奈川県スキー協議会 機関紙「白銀」No.254   2023 年５月 10 日発行           P.3 

さらに地域振興だ～と“クレブスポーツ”へ。 

六日町から移転してきたクレブスポーツ本店は駅前通りからＲ18 に

出てすぐのところにあるのでとても便利です。 

いろいろ店内を散策。井田っちと洋子

ちゃんはウエアを熱心に見ていたし、

杉っちは中古のスキーに興味を惹かれ

て「山スキーでシール付きが３万円は

安い！」のねこさんの声にグラグラ揺

れていました。 

なっちゃんは購入したメットの相談

をしていました。 

結局、食べるほうは貢献したのにス

キーは全然でした。 

 

昼食以降、宿に帰ってもワインを空けたりして、飲み続けだったの

で１日目は夕食後たぶん 21時頃には全員就寝していました。 

 

２日目、７時に外を見ると激しい雨。こりゃ無理か、と思っているうちに８時過ぎにはほとんどや

んで、無事スキーに出かけました。 

田代ロープウェイ乗り場は車も少なく、忘れ物はありましたが、すんなり乗車できました。 

さあ、昨日の分も滑るぞ～と田代からかぐら、みつまたへ。 

しかし霧で視界が 10ｍくらいしかなく、危うく迷子か？という場面もありつつかぐらスキー場まで

たどり着きました。 

この間に洋子ちゃんの滑りの上達ぶりにみんなびっくり。 

以前よりも体が前に出てスキー板のいい位置に乗っているのです。 

本人曰く「急斜面になると腰が引ける」

と言っていましたが、いえいえ見事なもの

です。次のステップは両脚を狭めて腰骨を

立てて滑ると腰が引けにくくなるのでマ

スターしようとなりました。 

 

かぐらスキー場のゴンドラ降り場でト

イレ休憩に入ると吉越貴幸くんとばった

り。 

午前中コブの練習をずっとしていて、い

ま昼休みとのこと。 

なっちゃんも午後から合流していまし

た。 

 

みつまたで昼食をとった直後から雨足が強くなり、たどってきたコースを逆行しながら練習しまし

た。 

ねこさんはスキー板を回す動作が強くてターン後半までズルズルして加速感ある滑りにならない
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ので、“板を真上から踏み込めば板は勝手に回っていく”と解説すると実践

してみて“なるほどこういう感覚か”と何かつかんだようでした。 

田代メインバーンを再度滑って 14時 30分過ぎに宿に到着。宿のおかみさ

んからフキノトウや水餃子などをお土産にいただき帰途につきました。 

 天候には恵まれなかったスキー行でしたが、越後湯沢駅前通り散策（へぎ

蕎麦で有名な中野屋はいっぱい並んでいました）もでき、楽しいスキー行に

なりました。 

 

 

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～ 

ポカキャンは人数少ないと中止に、元から行きたかった人が集まって準ポカキャンに 

５月３～４日 野沢温泉スキー場 

スノーブリーズ．ＳＣ 杉田  厚 

 

当初の参加が９人から４人に減ってしまったのでポカキャンは中止にしました。 

けれど元から行く予定にしていた４人が行く気満々で、結局は１日短く準ポカキャンを挙行しまし

た。 

１日目、廊下のような上の平ゲレンデと小毛無ゲレンデとや

まびこＡ、Ｂ、Ｃゲレンデを滑りました。 

 

10時をまわるとスギッチが（腹減った〜）とうるさいので 10

時 30分に昼食。でも、これ良かった。 

11 時には満席に。お昼を食べて小毛無ゲレンデを滑るけど距

離短すぎ〜ということでやまびこへ。 

 

でも、もう雪がくさって滑ら

ない、つっかえてしまうということで今日はこれで終わり。帰って、

ビール飲んで日本酒飲んで、十王堂の湯へ。 

 

これが熱かった〜。湯

船に入れないくらい熱い

のは初めて。 

 

帰りに水尾生酒を購入。今夜もどぶろくと日本酒の夜に

なりそう。あ、そういえばお風呂の帰りに新しくできたジ

ンの蒸溜所で試飲したんだ。酔っ払った～。 
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２日目、今日もいい天気。 

朝のうちに大丈夫な雪を求めてやまびこゲレンデに移動。 

でも１本目でスギッチの板は雪にまとわりつかれ、つっかえ始めま

した。 

５本、６本滑ったところでつっかえ状態がだんだん出てきたので、今

井ちゃん、すぎっちは宿に。 

ごトピ、ひろみちゃんはもう少し滑るとのこと。 

今シーズンクラブ行事は終了しました。 

 

みなさん、スキーは上達しましたか(?) 

充実のシーズンでしたか(?) 

また、総会で計画を出し良いシーズンを迎えられるよう準備しましょう 

 

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～ 

神奈川県スキー協議会 第５６回定期総会のご案内 

 

神奈川県スキー協議会 

神奈川県スキー協議会第５６回定期総会を、本協議会規約第６条にもとづき下記の通り開催します。 

 

記 

 

１、日 時 ７月２日（日）午後１時３０分～午後５時（午後１時開場） 

 

２、会 場 ①新日本スポーツ連盟 神奈川県連盟事務所 

      〒２２１－００４５ 横浜市神奈川区神奈川２－１４－１６トーリクビル３Ｆ        

  ②リモート会議（Skype（スカイプ）） https://join.skype.com/twnUCJrqksnB 

  （※入室の際に適切な名前の設定をお願いいたします） 

 

３、議 題  （１）第５６回総会議案の報告・討論・採択 

（２）第５５期決算の承認 

（３）第５６期予算の承認 

（４）役員の改選 

（５）その他 

 

  

https://join.skype.com/twnUCJrqksnB
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神奈川県スキー協議会 第５６回定期総会招請状付記 

 

１、総会構成員について 

（１）総会構成員は、神奈川県スキー協議会役員および加入クラブから選出された代議員から

なる。 

（２）総会の構成員は議決権及び発言権を有する。 

 

２、代議員の選出について 

（１）代議員数は２０２２年９月度組織調査にもとづき算出する。 

（２）代議員は加入クラブから最低１名とし、１０名以上１９名以下のクラブからは２名、以

降、１０名ごとに１名追加した数の代議員を選出する。なお、スキー協役員はクラブの

代議員を兼任できることとする。 

（３）代議員の資格は、２０２３年６月度分までの会費を完納した、クラブに所属する会員で

あること。 

 

３、評議員について 

スキー協、加入クラブの推薦による。 

 

４、代議員数 

クラブ 定数 クラブ 定数 組織 定数 

悠遊ＳＣ ６ ドルフィンＳＣ ２ クラブ合計 １９ 

ＳＧＲＴ ３ モルゲンロートＳＣ １   

ｽﾉｰﾌﾞﾘｰｽﾞ. ＳＣ ２ 逗子マリンＳＣ １ 役 員 １４ 

ＤＳＳＣ ２     

エルベＳＣＳＣ ２   代議員合計 ３３ 

※合計は役員がクラブ代議員を兼任しない場合の値 

※総会議案書等は後日送付 
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